
uso do
Regras de

refeitório

Como funciona o serviço de almoço?

Olá, colaborador(a)!
Esta cartilha de boas práticas será um guia de como você pode aproveitar melhor 

o refeitório da Escola Espaço Educar. Essas informações são imprescindíveis na 
orientação de todos os colaboradores e estagiários(as).

Vamos relembrar algumas regras importantes de comportamento e de 
convivência para que, dessa forma, todos possam aproveitar ao máximo esse espaço 
que é de uso comum e coletivo.

Contamos com sua colaboração, assim como você também pode contar conosco!

Confira a seguir as opções e condições de almoço ofertadas por nosso fornecedor, 
o Restaurante Café Brasil:

Opções e condições

As opções de guarnições (arroz, feijão, macarrão...) podem ser 
servidas mais de uma vez;

O colaborador tem direito a duas porções de proteína (exceto frango 
ao forno, que já é disponibilizado como porção única);

Seguem abaixo algumas informações importantes para o bom funcionamento do 
refeitório e sobre o fornecimento de almoço aqui na Escola Espaço Educar:

A escola disponibiliza o almoço sem custo para todos os colaboradores e 
estagiários com carga horária igual ou superior a 6h diárias e que optam por receber 
esse benefício junto ao RH (caso não haja interesse por parte do colaborador, o setor 
de RH deve ser informado);

É concedida a opção de adesão ao almoço para colaboradores e estagiários com 
carga horária abaixo de 6 horas. Para saber como solicitar, procure o setor de 
Recursos Humanos



Cada colaborador tem direito a 1 copo de suco.

A porção de sobremesa deve ser acrescentada no mesmo prato da 
refeição, não sendo permitida a utilização de descartáveis ou um prato à 
parte. O meio ambiente agradece!

Como e quando usar o refeitório

O refeitório está disponível para o colaborador realizar todas as suas refeições, 
seja na hora do almoço, café da manhã ou da tarde, não sendo permitido consumir 
alimentos fora desse espaço;

É imprescindível que se faça um bom uso desse ambiente, assim como de todos 
os espaços físicos da escola, mantendo a limpeza e a 
organização, além de usar os equipamentos 
disponibilizados com responsabilidade;

Ao finalizar a refeição, é importante 
liberar o espaço o mais rápido possível 
para que outro colega possa utilizar.

É necessário que todo colaborador faça a confirmação de uso do benefício 
diariamente colocando um “ok” ao lado do nome na lista disponibilizada no 
restaurante.

Registro de comparecimento

Sempre que houver demanda de hora extra 
de colaboradores ou a presença de prestadores 
de serviço que, por ventura, precisem realizar as 
refeições na escola, a pessoa responsável pelo 
setor deverá informar ao setor de Nutrição, com 
24h de antecedência, através do preenchimento do 
formulário disponível no portal – Área do 
Colaborador – documentos RH.



Confira os horários de funcionamento

Para café:
a partir das 7h30

Dúvidas?

Almoço:
11h às 13h40

Você sempre pode contar com o apoio da Equipe de Nutrição e 
Recursos Humanos!

Nutrição: 
220
nutrição@escolaespacoeducar.com.br

Recursos Humanos: 
229
rh@escolaespacoeducar.com.br
(82) 99802-1200

Horários de limpeza

Manhã: 10h às 10h30
Tarde: 14h30 às 15h


